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The relevance of the cause as an essential element of the contract

Dr. Faouzi Ahmed Belknani

Prof. Professor of Civil Law, College of Law, Qatar University
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Abstract

This research paper is related to the contract theory in Qatari and comparative law,

focusing on its most contentious and jurisprudentially debated aspect the “cause’.

Promoters of the principle of freedom of will argue that the inclusion of “cause” as

an element of the contract is erroneous. They claim that:

- Subjective cause imposes an unjustified constraint on individual freedom, allowing

judicial oversight over contracts.

- Objective cause, seen as synonymous with “subject matter,” becomes redundant once

the contractual subject-matter’s conditions are fulfilled.

Despite this criticism, the theory of cause has maintained its relevance. It serves
as a vital pillar of contractual justice, enabling judges to restore economic balance in
contracts when lacking other legal tools to ensure fairness. This is particularly important
given the narrow scope of traditional provisions addressing lesion (disproportionate
disadvantage). Article 64 of the Qatari Civil Code reinforces this by stating:
“A contract is formed upon the connection of offer and acceptance, provided its subject

matter and cause are legally acceptable..”

Accordingly, this paper investigates whether the inclusion of cause as a pillar of

contract in Qatari civil law adds value and effectiveness.
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Articles 155 to 157 of the Qatari Civil Code adopt the concept of teleological cause
during contract formation. The key question becomes: Does modernizing the legal
provisions on cause present an opportunity to make Qatari civil law more effective in
contract formation? Or are the existing provisions already sufficient to achieve the

intended goals?
To address this legal issues, the researcher uses a combination of:

Deductive methodology, starting with related Qatari civil law texts and analyzing

their jurisprudential and judicial extensions.

Comparative methodology, contrasting the current Qatari provisions with Anglo-

Saxon systems and the amended French Civil Code.

Ultimately, the paper starts from the existing practical value of cause in Qatari civil

law, to explore its aspired benefits.

Key words:

Cause conditions, final Cause, Cause legitimacy, subjective Cause, Objective Cause,

Consideration, contract content.
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i ilaallg & yigilall & lseall

THE LEGAL & JUDICIAL JOURNAL
2025 jeuws - bl saell (ol sac)




sode JUal ¢l il diladll ol 8)x )y las lgoliul Lol Gle i

Oecll ducgpine pc Gl 1wl

adlotall mody @ 13] dols taaall alyl aic gl e el sgzrg ] @iy 3
O ey sggill 83lgih Gl il ail Al sdall Ga elr lay Golall il Jgé aic
oLl @il Gilasiudl joull lia Jog Sdypasi dhlw ge Ells apais) b pa ol
Cgomise pe cuw Gle paly 3 abe 3gg aic isall

call dlall cils lgalS>Y dpg)edl dyinall Guilgdll aac Jrasi ] géos L lisg
Jasall Gilal¥l inall 0silallS dbmeall dyclaizYlg dyslaiddl cilyghill go Culi Loy
Sleiull Ginall ogilall e s 2012 diw Jasall Giludl Gisall oeilally 2002 diuw
Osilall adilha 8yg 00 duawny Guiyall asall muol la as isailegll Girall illly
“(comply or explain) caliz-dl y i o 19,93l alailly (iguSuglxill) allsill o

oledl] auuill aols cuiall Gisall osilall dilke cipagai clls JSI dsuiig
ailedll yac algll yume OIS osiléll i of @g) (GiswSuwglell) albill I dyaiiall
diasi Gzl o g “Odyall dyinall uilsall (4 of Uil of Lgysl 6 slow tdyisal
Lils alesly @ailaall Guilall Gu dpwalitll diilse sl Guiall Giaall osilall
ozl ladinll

(Bodll &S dijléoe duwlys :slelily cladl o il S «glS samo @byl sUf o) i Wnsi gl - 43
217 bo 2022 ues e dsal>
illyseill elli Jo> gl - 44
J. Cartwright, Un regard anglais sur les forces et faiblesses du droit francais des contrats, Revue des
contrats, n°® 3. 2015. Pp. 691-699.
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MEKKI Mustapha, La réforme du droit des contrats et le monde des affaires : une nouvelle version du
principe comply or explain! , Gaz.Pal. 5 janvier 2016, p. 18.
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47 - L. USUNIER, Le Rapport Doing Business 2012, la concurrence des systémes juridiques et

battractivité du droit francais des contrats. Revue des contrats, 2012, n° 2, p. 575
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48 - Ph. MALAURIE, L. Aynés et Ph. Stoffel-Munck, Les obligations, 6éme éd., LGD), 2013, p.299,
n°603.

49 - D. MAZEAUD, « La cause » in 1804-2004, Le Code civil, un passé, un présent, un avenir, Dalloz,
2004, p.469 ; E. CHEVREAU, « La cause dans le contrat en droit francais : une interprétation erronée
des sources du droit romain » RDC 2013, n°1, p11; « |l n>est pas possible de donner de la cause en
droit francais une définition unanimement acceptée ».

50 - Ph. REMY : Réviser le titre Il du livre troisitme du Code civil ? Revue de Droit Compare, 2004,
n°4, p1175.
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M. PEDAMON, Le contrat en droit allemand, 2éme éd., LGD), 2004, p.6, n°8 ; Reiner Schulze, La

formation du contrat dans le nouveau droit des obligations allemand et frangais, p. 36, lien hypertexte:

La formation du contrat dans le nouveau droit des obligations allemand et francais (lodz.pl), dernier
accés: 21 mars 2025.
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Thomas KADNER GRAZIANO, COMMENT ENSEIGNER ET ETUDIER LE DROIT COMPARE?
UNE PROPOSITION, RD.US. 2013, n 43, p. 69
55 - F. TERRE (dir)) : Pour une réforme du droit des contrats, Paris, Dalloz, Thémes et commentaires,
2009.P.7.
56 - LAYNES : La cause, inutile et dangereuse, Revue Droit et patrimoine, oct. 2014, p40 ; M. Van
Hoecke, « Lridéologie d>un code civil européen », in Mél. ). Vanderlinden, Bruylant, 2004, n°20, p.481:

« Une rationalisation du droit civil au niveau européen offre également la possibilité de se débarrasser
de concepts périmés, inutiles ou méme embarrassants, qui sont 3 tel points enracinés dans une
tradition juridique nationale quil serait impensable de les éliminer a ce niveau-la. Un bel exemple en
droit des contrats est celui des concepts de « cause » comme condition pour la validité d>un contrat
dans plusieurs pays européens ».
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